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EA1-A3-situacion de Aprendizaje N°04

Actividad de | ‘Comparto mi vivencia y me preparo para un nuevo ano”
Aprendizaje

Situacion de | “Me organizo para mi nuevo afo escolar”.

Aprendizaje

Propésito Las nifias y nifios aprenderemos a organizarnos para sentirnos
bien.

Area: Tutoria Grado: | Primero Fecha: | 22/04/2021

iBienvenida o bienvenido!
» Bien, dialoga con tus familiares y coméntales que aprendiste en las actividades anteriores
de Tutoria.

» Estas preguntas te ayudaran:
¢, Qué recordaron de sus vacaciones? ¢ Qué desean para este nuevo afo
escolar? ¢ Como se sienten con el inicio de este nuevo afio escolar?

iEmpecemos!
» En la actividad pasada conocimos algunos deseos de Miguel para este
nuevo afo. Ahora Miguel se prepara ¢ Como lo lograra?
- Lee alguno de los deseos de Miguel para este nuevo afio escolar.
Luego, con un lapiz une las actividades que tendria que hacer para lograrlo:

Levantarse Jugar com
tempranc sSus amigos

. Ponmerse de \I Poner atencion a\l ( SAacostarse
I\ acuerdo las clases . tempramno

iMuy bien!

» ¢Qué actividades tendrias que realizar tu para lograr los deseos que tienes para este
ano?
Puedes dibujar y escribir en tu cuaderno de Tutoria lo que tu deseas para este nuevo afo
escolar y que necesitas para lograrlo, comparte con tu familia.

Cuando realizas seguido una actividad durante algun
tiempo, se convierte en habito. Los habitos son muy
importantes para organizarnos.




Ahora =& qud actividades

debo realizar. Ma debo e o b e Escribamos en una hoja

oarganizarsd. ACDmo o muestras actividade=s. Yo
hacemaoas, Migu=l? te ayudars!

organizar y asi e sentirs
MUy Contenbo.

Aactividades de la mamnana Actividades de la tarde

1. Lewantarme termporana Almorzar

2. Aasearrme Descansar

= Desayurnar Hacer mis tar=sas

. Wer miis clases en Ao rerncd o
en  casa

- dugar

SaSearrme

O0pWN 2

5. Avycudar a poner la mesa
. Acostarme

iAhora te toca a ti!
» Con el apoyo de un familiar organiza tus actividades de la mafiana y de la tarde.
» iMuy bien! Ahora comparte con tu profesora como has organizado tus actividades.
o ¢ Te fue facil organizar tus actividades diarias?
e CoOmo te sientes con la organizacion de tus actividades?

» Compartimos en familia.
e Comparte con tu familia las organizaciones de tus actividades.
e Preguntales: ¢ Cémo te pueden apoyar a cumplir con la organizacion de tus
actividades diarias?
e Puedes dibujar un tren para que cada integrante de tu familia escriba en un vagon
como te apoyaran.
e Al finalizar esta tarea pega el tren donde estudias.

» Unidos en familia es mas facil lograr nuestras metas.

Mombre de tua Mombre de ta Mombre de tu Mombre de ta

- Farniliar . familiar farmiliar Farmiliar |—| ﬁ

iFelicitaciones por haber compartido esta actividad

Evaluacién
e Ahora con el apoyo de un familiar responde en forma oral las siguientes preguntas:

Lo logré | Estoy Necesito
CRITERIO DE intentando | ayuda

EVALUACION @ @ @
2. (,C6mo me siento al inicio de este nuevo

Metacognicion

afio escolar con el apoyo de mi familia?

Organiza mis
actividades diarias en
un horario




